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14 xoBtHa 2021 poky

40 491 IOPNCTa 5

ManTia npasocyaAn

Y nepeddeHb npoghecitiHo2o cesima — [JHs1 opucma Mmarsia Haz2o-
dy nocninikyeamucs i3 XiHKor-cyodero, mpeHepoM-8uKiada4yem
HauioHanbHoi wkonu cyddie YkpaiHu, cydoero-criikepom, siky y 2017
poui npu3sHa4yunu cyddero Ha 6e3cmpoKoeuli mepPMiH,
ranHor LWWEHAOPIKOBOHK. 3a nneduma crnyxxumesbku ®emiou
POKU ropuduyHO20 cmaxy, 3 Hux 12 pokie i 5 micsiyie npayroe
y Bycbkomy palioHHomMy cydi. Tox, sk ue wjo0Hs1 nepebysamu Ha
eicmpi KoHghs1ikmy, nid NUILHOI y8az20to cycninbcmea i B00Ho4Yac
3asluwamucs XiHkoro 3i ceoiMmu enodobaHHsIMU ma crnabkocmsimu,—
qumaume y HawomMy mamepiasii.

Bia HuX 3anexatb
NOACLKI aoni

3BicHO, He OyBa€ HeBa>KAMBUX
Hpo(])ecii[. Hp0Te iCHYIOTb TaKi, 40
SIKIX € O0’€KTMBHI i Ay>ke BMCOKi
suMorn. Jo npuxaaay, cyadi, sia
pillleHb AKMX HaIpsMYy 3aleXKaTh
AIOACBHKI 2041 Ta Xuttst. /oxasu,
AOBOAU CTOPiH, Hapaj4ya KiMHarTa,
pillleHHs], COTHi apKyIliB CIIpas,
COTHI AIOACBKMX iCTOpiif, mpo-
IyIIeHnx Jepes ceplie i posym,
BUKJAazeHNX Ha mnanepi... CoTHi
3aXUIIEHNX 1 BIAHOBAEHUX AIOACH-
KMX IIpaB, COTHI 3acyJ>KeHUX Ha
CyAOBUX IIpOLlecax, 3 AKMMM BOHU
CTUKAIOTHCS IIIOAHS.

Xoua He KOXEH 3 HacC 0CO-
6ucro xoua O pas Opas yJacTh y
CyAOBOMY 3acigaHHi, IIpOTe CTaB-
A€HHs O CyAOBOI TiAKM Baaau
KOXXeH dopmye Aas cebe caM.
ITicas cmiakyBaHH: i3 repoiHelo
Halol PO3IIOBigi 3posymida, IO
AAs1 TOTO, aby OyTM YCHiITHUM Yy
CBOEMY IIOKAMKaHHI, HeoOXigHO
MaTU He AUIIe KUTTEBUI AOCBia,
a 1 ymitm aHaaisysaTu, pooOu-
TM BMCHOBKM i3 IIbOIO JOCBify,
BiguyBaTu A104eil i IIOCTiiHO
mmam’siTaTy, IO BiAIIOBiZaAbHa 3a
KOXKHe IIpUIHsATe pillleHHs, 3a
KO>KHY AIOACBKY A0AI0.

e smaaxky I'amna Oaekcan-
ApiBHa MaJa 3arocTpeHe Big-
gyTTs  crpasegausocti. Hapua-
I04NCh y IIKOAl, Mpisaa craTu
aikapem. llikaBnaachr MeauyHOIO
AiTepaTypolo i BogHodac ii npu-
TATyBaAM KHUIU i3 3allAyTaHUMMU
AETeKTVBHMMU icTOpiAMH. Y IUX
KapAMHAABHO Pi3HUX, AaleKO He
MiAAITKOBUX BIIOAODAHHSIX UYiTKO
IIPOCTEKYBaAOCh OKAVKAHHSI
CAYKUTU AIOASIM, ADaTU IIPO HUX
Ta 3axmmaru. Jeck 3a pik 40 BuU-
nyckHoro l'anHycs panToso, Ha
IIOAMB CBOIX PigHUX BuUpillye 00-
paTu I0puAMIHMIT Pax.

«ITpodecito obpasa xou i
HeCIIoAiBaHO AAsl yciX, aae CBi-
AOMO, BUBa)KeHO, — pO3IIOBijae
KiHka. — besymoBHO, mOuyTTA
CIIpaBeAAMBOCT] KMBe B KOKHIil
AIOAVIHI, aJe HacTa€ MOMEHT,
KOAU 1l IOYyTTs KAude He IIpo-
CTO yTBepAXyBaTH 1ii cAOBaMI,

asze 1 cunpasamu. Ha Mmoo aym-
Ky, Ile MOJKHa CIIOBHA IIPOsBUTU
Ha IOpUAWYHOMY Tmompuii. B
oo 1podecito HEMOXKAMBO IIO-
TpanuTy BUIIAAKOBO, HEOOXiAHO
BlA4yBaTM B CODi CMAM CTOSTH Ha
3aXVICTI iHITIMX.
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Ocb maki MucmeuybkKi

Csiit Kap’€pHuUil IASX MPO-
XOAXYy 3 TIepIIol CXOAMHKM, a
ix me Oararo. BepxHs cxoamHKa
Kap'e€pHOI Mpil IIe rorepeay», —
3 IOCMIIKOIO Haroaomye l'anna
OaexcangpisHa.

«3akinumaa Kuiscpkuin Haijio-
HaapHUI yHiBepcuteT im. T. Hles-
JeHKa, — IIPOAOBXKYe€ cyaas. — Has-
yarounch Ha I Kypci, micas map
xoamaa 'y Xapkiscbkuii cya Knesa
(Ha AaHMHII 9ac TaKOIO CVAy BXe
Hemae). CrioyaTKy umTada crpa-
BU, TIOTiM OyJa K ceKpeTap Cy-
AOBOIO 3acigaHHs. 3rogoM cCrada
IIOMIYHUKOM cyAaai /lbBiBCbKOTO
areAsAIiiHOTO CyAy — IPOIIpaIiio-
Baaa 7 pokis. ¥ 2009 poui, 13 Tpas-
Hs NpU3HAYMAU cyaaeio y byce-
Knii pavionani cya. Came 3Bigcn
Yy MeHe po3IoJyaBcs CyAAiBCHKMIA
CTaXk», — Kaske >KiHKa.

HoxtHa cnpaBa oco6nuBa

«sIK KoamMcp, Tak i 3apa3 KOX-
Ha cropasa A4s MeHe Oyaa i €
ocobansoo. Hasite crpaBy mpo
pO3AydeHHs HIKOAU He BBaXKa-
Aa Aerkoio, 060, 3aHypIOIOUNCH Y
Ipolec, IOBMHHA 3HANMTU AilicHi
HOPUYNHY, Yepe3 SIKi IOAPYIKS
Olapllle He Xoue MATPUMYBaTU
cBoi crocynku. Ilepima mos cripa-
Ba, JKy po3rasjada, — AOMalllHE
HaclABCTBO. A B ITaM'sITi 3akapOy-
BaJacs KpUMiHaAbHa, y AKill Oyan
3adisHi ABa Opatm. 3'scOByBaTH
oOcCTaBMHI, OILIHIOBATU AOKa3u
Oya0 Hajg3BMYAIHO CKAaJAHO 3
TICHXOAOTIYHOTO TOTAAAY. A 3ara-
A0M yce TIPOJIIAO A€rKO.

Zoci mam'siTaro cBiil repimii po-
©ounii AeHb y BycbkoMy palioHHOMY
cyai... Le Oy geTsep, 5 mpuiimaa y
IIOpO>KHII KabineT. ITpuBesaa i3 co-
0010 BCi CBOI KHIDKKM, AOKYMEHTH i
HaBiTb Kpica0, Ha JKOMY CHuAida Ie
Ha TTorIepeHil podoTi i AoHMHI KO-
pucrytocs (cmiersca). He 6yao ceii-
¢a, i mpaniopa, Hi repba, Hi MaHTii,
Hi HarpyAHOTO 3HaKa — OpaK KOIIITiB.
Uepes MiBPOKYy AUCTYBaHHSA OTpPU-
MaJa HarpyAHmil 3HaK. A IepIiry
MaHTIIO, SIKY ITOILIAa MiCIleBa KpaB-
9IHA 33 3pa3koM, 30epiraio Aoci (Ha
SHIMKY)».

Ha po6ori - cyans,
BAOMa — MaMa, HiHKa

[Ncuxoaorn  posALASIIOTEL  IHAC-
AVBe SKUTTS Ha TPU TUIIM: SKUT-
T Y 3a40BOA€HHI, 3ailHATOCTL
Ta HaroBHEHOCTI 3mictoMm. Aas
n.l'anHy 1acauBe SKUTTS IIOASITAE
Y J10TO 3MiCT], SIK y ciMeliHOMY, TaK i
rmpodeciriHoMy TAaHi.
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«Bbyam  pisHi  BUIpoOyBaH-
HsI, HaBaHTa>KeHHsSI sIK 3a 00Cs-
IOM CIIpaB, TaK i IICMXOAOTIYHO
CKAaAHi cuTyallii, — IPOAOBXYE
MoOs croiBpo3mosHuns. — Inoai
CKAAaAHO IIO€AHYBaTU poOOOTY it
ocodmcTe XUTTA I IIAaHyBaTU
cBit yac. MeHe BgoMa 4eKaiOTh
YOAOBIK Ta ABo€ aireit. Crapminii
cuH HapyaeThca Ha Il Kypci 1opnu-
AngHOTO (paKyAbTeTy, 4u obdepe
CyA4iBCbKe IIONIpHIIeE, ITOKaXKe
gac. Koxxen morpebye Mo€i yBa-
I, TATPUMKU YU IIOpaay, Ta it
cobi HeoOXiAHO TPUCBATUTH dac.
Ay>Ke BaXKKO, KOAM, HaIlpUKAaad,
y CBill BMXiAHWMII Ma€I iTu Ha
poboty, 00 € HeBigKkaaaHi cIpa-
Bu. Ta 1ouyTTsl BiagOBigaAbHOCTI
3aBXKAU CIIpallboBy€. Ae 3aBXKAU
Mag HyTy DaaaHC MiXX 0COOMCTUM
i npodeciitnum. 1106 3arobirru
cTpecaM i BUTOpaHHIO, HaMararocs
3aAMIIaTH POOOTy «Ha PpOOOTi».
Xoua me IpoOCTO KaszaTW, aHiX
poOuUTH, TIpMHANMHI BUyCs pO3-
MeXoByBaTH cdepnm — pobora,
ciMm’s1, 3Buuaride XutTs. JAas cebe
CTBOpMAa TIEBHNMI pUTyaa TIig,
Ha3BOIO «CAy>K00B1IT 04:T». Koan
Ha poOOTI 0AATAIO «CAY>KOOBUII
oAAT», A cyaad. Koan nosepraio-
cs 4040MY, MOTO «3HiMalO», Maio
BXXe iHIIy poab — MaMU, >KiHKH.
Toxx, nmosa poOOTOIO s 3BMYaiiHA
>KiHKa, SIK YCi, y MeHe € X00i: A100-
a10 BummBaty Oicepom, Oarato
gytalo. IlogobaeTncs rorysatu
AAs pigHuX pisHi cMakoAMKHu abo
K I'YAATU ByAndKamu /1bBOBa».

«SIx ckazaB bengxamin OpaHk-
AiH, — KOAU CyAAsl He Ma€ BiAbHOTO
Jacy, HaBaHTa>KeHHs1 Ta BTOMa HaKo-
IIMIYIOTLCs, — IIPOAOBXKYE I1.I'aHHa.
— 3 ycix OokiB, Haue TeMHi XMapy,
HaBJICAIOTh BiATIOBi4aABHICTS, CTPO-
KM, 3BiTHICTb, CTaTHUCTMKa, Hapa-
AVI, YMCJAEHHI ITOTOKVM HeraTVBHOI
Ta BUMOTAUBOI AIOACHKOL eHepril
tomo. Crpec — Lie He Te, IO 3
HaMI CTa€ThCS, a Te, sSIK MU Iie
CIIPUIIMAEMO, — IIPOJOBXKYE BOHA.
—IaeaapHux a104ei1 He OyBag, TOMY
51, 5K 1 BCl, 9ac Bi4 gacy IMOMILASIOCH,
aze KOKeH 3 Hac pearye Ha HeBJa-
gy mno-ceoeMy. S K Hamaraocs
BUKOPYCTOBYBATV TIO3UTVBHE MIIC-
Z€HHs, BiAIITyKaTy ITO3UTUB Y OyAb-
sKint curyanii. «Hemae nigoro riora-
HOTO, IO He BUitl10 6 Ha 400pe»,
«BCe HalICKAAAHIIIe yKe I103aly».
MeHi 11e g01I0Mara€ ICruxoA0TiYHO
pO3BaHTa>KyBaTUCh», — HAr0A0CHAa
KiHKa-CyaA41.

MocicTH CBOE MicLle Yy MUTTI

Matepiaa xouy 3aKiHUUTU
caoBaMu  HiMeIpKoro ¢diaocoda
Biasreanma I'ym60ap2a, STKL
Ay’Xe BAYYHO XapaKTepU3YIOTh
SKUTTEBUI IASAX TepOiHi HaIoi
posmosigi: «3agas  TOro, 1100
ctaTu coboio, Tpeba Biamrykatu
BAAQCHUI IIIASX Ta IIOCICTU CBOE
micue y >xutti. Lle Boxwuit aap,
KOAU 3HAEII, 3apajgy 4Oro >XKIU-
BeIll, KOAV TBOs ITPOdecist € TBOIM
IMOKAMKAHHIM, TBOIM HaTXHEH-
HAM, He3Ba’kKaloul Ha BCi TpUMXU

A04i, TIeperkoAu ¥ Herapasau.
Cekper XKMUTTS IIOASTa€ y TOMY,
IO BeAMKUIT CBiT 3HAXOAWUTLCA Y
TOOi, a T Have roAorpaMa — IOB-
He BigOOpa’keHHS IBOTO CBITY.

SHaMIIOBIIM CBill mAAX 1 py-
Xaro4umch HUM, He3Bakaloul Ha
madeHe ¢i3aHe HaBaHTa>KeHH:,
parToM BiguyBa€Ill BeAlKe Ha-
IIOBHEHHsI, eMOIIliliHe 3a40BO/JEeH-
Hf Bia pesyabTaTiB cBo€l mpaiii. I
TOAI OCTaTOYHO PO3YMI€III: TaK, I1e
Moe€! Mog >KITTEBE TTOKAMKAHHSI.

Inna ITAJIAMAP

“OcTaHHi BUPOK BUCNYXana KopoBa”
— LliKaBi lopUANYHI thaKTy

Y cepeani Biku B €BpOIli Ha TBapMH 110AaBaAll IIO30BM, BOHM X i
CTaBaAu OOBUMHYBauyeHUMMU. BrcayxaTu BUpOKyM MOTAM BiBITi, KO31, KO-
poBu, HaBiTh KoMaxu. OcraHHil BUPOK Bucayxada Koposa y 1740 porii
y ®panuii. Ii npurosopman 40 NOBilIeHHS.

Y CIIA 21-pigHmit CTyAeHT CTaB IepIInM, KOTO 3aCyANAN 3a PO3-
ITaAI0BaHH: PacoBOi BOPOKHedi. XA0TeIh ITorpoKyBaB BOUTHU a3iaTiB
y BipTyaapHOMY ITpocTOpi. BiglipaBAss A1CTH €1€KTPOHHOIO ITOLITOIO.
Taxux ycporo 0yao 59. Bupok 3a meit 320umH — 1 pik yB’s3HeHHs Ta
mrpad 1 tuc. goa. Ilixapo, mo KOMIT'I0TepOM KOPWUCTYBAaTUCS TOMY
Tak i He 3aboponnan. ITosgcHnAan 1e 3aHaATO BaXKKUM TIOKapaHHM.

Y Kaaidopnii betri Byaox rmogaaa 3asBy 40 Cyay ITpo Te, IIJ0 BOHa
OoTpuMaja pak JereHiB yepes IjUrapku TIOTIOHOBOro Openay “Phillip
Morris”, saxi xiHka kypmuaa 47 pokis. Cya Bucayxap IoTepriay i
BUPIIIMB Ha 1l KOPUCThb. beTTi BUIlaaTnAM MOpaabHy KOMIIEHCALIIO y
poamipi 100 Tuc. 404., a TakoX MaTepiaapHy mKoAy — 750 Tuc. 404.
Camy >x KOMTaHiI0 omTpadyBaau Ha 28 MAH. 404. SIK BICHOBOK, KO
KOMIIaHisl oTpuMada mpodeciitHy KOHCYyAbTallilo Ta J1 B3aradi BIacHO
3BepHyacs A0 ¢axiBIliB, TO 3a3Hala O B pa3yl MEHIINX BUTpPaT.

Y Ispaiai >xiHKa mogaaa 10308 A0 cyAy Ha 1000 aoaapis CIITA
poTu TeaeDadeHHs Ta BeAydOro IPOTHO3y moroau. Sk 3’sacysaaocs,
roTepIida MOAMBIAACA TPOTHO3, TaM CKa3aAl, IO OyJe COHAJIHO,
KiHKa, IMPUCAYXaBIMNICh 4O TIOpaj CHHONTHKA, BAATHYAACS AETKO.
Hacnipasai >x mimmos gou i BoHa saxsopiaa. JXKiHka 4 ani 1rposeaa Ha
AikapHAHOMY i BUuTpaTtnaa 38 g04apis Ha aiku. [Tpu npomy Bcbomy Iie-

peXXuaa CUALHMI CTpec.

Mo >x, Kypito3u TPanAsOTLCI 40B0Ai yacTo. Bonu MoxyTsh 3acTa-
TU Hac B OyAb-sIKIii yac Ta OyAb-sKoMy Micii. ['oa10BHe — He BTpadaTu
TO/0BY Ta IIOBOAUTH ce0Oe aaeKBaTHO, aJKe IIpaBIAbHe PillIeHH:SI Ma€

OyTV MyapuM Ta 00AyMaHWM.
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OpU CMBOPIOE Hawa 2epoiHs ¥ 8iNbHUU Yac
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